
КАКИЕ ЛЬГОТЫ ОТ ГОСУДАРСТВА 

ПОЛОЖЕНЫ ЛЮДЯМ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ 

ЛЬГОТЫ, ПОЛОЖЕННЫЕ ЛЮДЯМ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ 

Льготы по ЖКУ. Все люди с инвалидностью получают субсидию 50% на 

оплату ЖКУ и топлива, если в доме нет центрального отопления. Это работает 

так: платите полную сумму, а в конце месяца половину возвращают на карту. 

Но если в квартире прописан кто-то еще, то вернут меньше, потому что 

квартплату распределяют между всеми жильцами. 

Работа. По трудовому кодексу людей с инвалидностью нельзя заставить 

работать сверхурочно, в выходные или ночью: сначала нужно предупредить 

их о возможности отказаться. Сама профессиональная деятельность не должна 

наносить вред их здоровью. Им также положен отпуск 30 календарных дней в 

год вместо 28. Людям с инвалидностью первой и второй групп нельзя работать 

больше 35 часов в неделю, но платить им должны как за полный рабочий день. 

Автомобиль. Автовладельцам с инвалидностью Социальный фонд 

компенсирует стоимость ОСАГО. Можно получить 50% от уплаченной 

страховой премии за машину, которая нужна по медицинским показаниям при 

реабилитации и абилитации (ст. 17 закона «Об ОСАГО», ст. 15 закона № 181-

ФЗ) 

Люди с инвалидностью всех групп вправе установить на машине знак 

«Инвалид». С ним можно бесплатно оставлять автомобиль на любых 

парковках и в специальных местах для людей с инвалидностью. Сведения о 

транспортном средстве нужно внести в федеральный реестр людей с 

инвалидностью. Это можно сделать через госуслуги или МФЦ. 

Кроме того, люди с инвалидностью первой и второй групп, дети с 

инвалидностью и водители, которые их перевозят, могут не соблюдать 

некоторые ограничения, например знаки «Движение запрещено» и «Стоянка 

запрещена». 

Налоги. У людей с инвалидностью первой и второй групп, людей, 

получивших инвалидность с детства, и детей с инвалидностью есть льготы по 

имущественным налогам. Например, они освобождаются от налога на 

имущество физлиц за один объект каждого вида, могут уменьшить земельный 

налог и в зависимости от региона получить скидку по транспортному налогу. 

За специально оборудованные машины налог не начислят. 

Людям с инвалидностью первой и второй групп, а также людям с 

инвалидностью с детства положен стандартный налоговый вычет по НДФЛ — 
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500 ₽ вмесяц. Для людей, получивших инвалидность в результате событий в 

Чернобыле, и некоторых других категорий налоговый вычет составляет — 

3000 ₽ в месяц. Полный список категорий — в статье 218 НК РФ. 

Если человек с инвалидностью — это ребенок до 18 лет или студент, аспирант, 

интерн или ординатор моложе 24 лет, стандартный «детский» вычет получают 

его родители. Обычный вычет с учетом того, какой по счету ребенок, 

увеличивают на 12 000 ₽ в месяц. Для единственного родителя суммы вычетов 

удваиваются. Для опекунов и приемных родителей дополнительный вычет 

составит — 6000 ₽ в месяц. 

Стандартные вычеты предоставляют до тех пор, пока доход нарастающим 

итогом не превысит 350 тысяч рублей с начала года. Но со следующего года 

его снова возобновят. 

Нотариусы. За услуги нотариусов люди с инвалидностью первой и второй 

групп платят госпошлину со скидкой 50% (п. 2 ст. 333.38 НК РФ) 

Общественный транспорт. Люди с инвалидностью могут бесплатно ездить 

на электричках. А еще — на любом транспорте на санаторно-курортное 

лечение, если оно предусмотрено индивидуальной программой реабилитации 

или абилитации или туда направил врач. Бесплатные проездные 

предоставляют только тем, кто не отказался от набора социальных услуг. Если 

человек с инвалидностью решил получить вместо НСУ денежную выплату, 

права на бесплатный проезд не будет, в том числе в электричках (подп. 2 п. 1 

ст. 6.2 закона от 17.07.1999 №178-ФЗ) 

Очереди. Людей с инвалидностью первой и второй групп, а также детей с 

инвалидностью должны принимать без очереди в поликлиниках, магазинах, 

музеях, кабинетах чиновников. Их детей без очереди пускают в больницы, 

поликлиники, санатории, детсады (п. 1 указа Президента РФ от 02.10.1992 

№1157; Приложения 1 и 2 постановления правительства от 30.07.1994 №890) 

Медицинские льготы. Скидка на лекарства и медицинскую технику зависит 

от того, работает человек или нет. Для безработных людей с инвалидностью 

третьей группы и работающих второй группы скидка 50%. Люди с 

инвалидностью первой группы, дети с инвалидностью и безработные люди с 

инвалидностью второй группы все это получают бесплатно. 

Люди с инвалидностью всех групп раз в год обеспечиваются бесплатными 

путевками на лечение в санатории — но только по медицинским показаниям. 

Для взрослых длительность санаторно-курортного лечения 18 дней, для детей 

— 21 день. Льготные путевки выдают в порядке очереди и только тем, кто не 

отказался от набора социальных услуг. 
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Люди с инвалидностью первой и второй групп при наличии полиса ОМС 

имеют право на бесплатное протезирование зубов. В процессе врачи 

бесплатно устанавливают пломбы, удаляют камни. 

Льготы для детей с инвалидностью. Для детей со слабым здоровьем есть 

специальные льготы. Их без очереди кладут в больницу, берут в санаторий и 

записывают в детский сад. Если они справляются со вступительными 

экзаменами в вуз, их принимают вне конкурса. 

Товары, которые помогают детям с инвалидностью адаптироваться в 

обществе, можно оплатить материнским капиталом. Список товаров прописан 

в ИПРА ребенка (п. 1 указа Президента РФ от 02.10.1992 №1157; ч. 5 ст. 71 

закона «Об образовании в РФ»). 

Одному из родителей, опекунов или попечителей положены четыре 

дополнительных выходных каждый месяц и право уходить в отпуск в любое 

время. Женщина, которая ухаживает за ребенком с инвалидностью, имеет 

право работать неполный день или неделю — правда, зарплату ей будут 

платить пропорционально меньше. 

КАК ПОМОГАЕТ ГОСУДАРСТВО 

Жилищные льготы 

Для всех людей с инвалидностью в законе предусмотрены льготы в жилищной 

сфере (ст. 17 закона №181-ФЗ). 

Жилищные условия. Норма площади социального жилья для человека с 

инвалидностью может быть в два раза больше, чем для здорового, при 

условии, что он страдает тяжелыми формами хронических заболеваний, 

поименованных в специальном перечне. 

Жилье оборудуют спецсредствами и устройствами, которые требуются по 

ИПРА. Например, если по ИПРА в туалете нужны поручни, можно написать 

заявление в комитет социальной защиты, и их поставят за счет государства. А 

человеку, передвигающемуся на коляске, управляющая компания обязана 

установить пандус (п. 24 правил, утв. постановлением правительства от 

09.07.2016 №649). 

Социальное жилье. Человек может претендовать на обеспечение жильем по 

договору социального найма. Его обязаны поставить на учет, даже если он 

живет в детском доме или доме престарелых. А сироте с инвалидностью жилье 

обязаны дать вне очереди — если по своей ИПРА он может жить без 

посторонней помощи. 
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Кроме того, когда человек с инвалидностью переезжает из социального жилья 

в учреждение соцобслуживания, оно сохраняется за ним еще шесть месяцев 

(ст. 17 закона №181-ФЗ). 

Как оформить льготы 

За социальные льготы отвечает региональное управление соцзащиты. Их 

можно оформить только по месту постоянной регистрации.  

Для некоторых льгот и пособий заявление нужно подавать не только в 

управление социальной защиты. Например, оформлять налоговые льготы 

нужно через свою налоговую. Это можно сделать лично или через личный 

кабинет налогоплательщика. 

Как получить пенсии и выплаты в СФР 

Деньги людям с инвалидностью платит Социальный фонд России, за льготы и 

реабилитацию отвечает управление социальной защиты. После того как МСЭ 

присваивает статус человека с инвалидностью, документы нужно принести в 

обе организации. 

Сейчас для получения пенсии по инвалидности подавать заявление никуда не 

нужно. После того как человеку присвоят инвалидность, СФР автоматически 

назначит ему пенсию и пришлет извещение. 
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